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      दलित साहित्य का विमर्श करत ेसमय भारत के संविधान सभा के 
अध्यक्ष दलितों के मसीिा,भारत रत्न डॉ. भीमराि अंबेडकर,  को जानने की 
आिश्यकता िै। अंबेडकर िोकविय,बिुज्ञ,विधधिेत्ता,अर्शर्ास्त्री 
राजनीततज्ञ,समाजसुधारक र्े।उन्िोंने दलित बौद्ध आंदोिन को िेररत ककया 
और दलितों से सामाजजक भेदभाि के विरुद्ध अलभयान चिाया।स्त्ितंर भारत 
के िर्म विधध एिं न्याय मंरी, भारतीय संविधान के जनक एिं भारत 
गणराज्य के तनमाशता रे्।उनका जन्म अिैि 1891ई० को मध्य िदेर् के 
इन्दौर में िुआ र्ा।विता सेना में र्े।सैतनको के बच्चों के लिए स्त्कूिी लर्क्षा 
की विर्ेष व्यिस्त्र्ा र्ीं। इसलिए उनकी स्त्कूिी िढ़ाई सामान्य तरीके से िो 
सकी।िे गिन्मेंट िाई स्त्कूि के िििे अछूत छार बने। िढाई में अिने 
उत्कृष्ट िदर्शन के बािजूद,िे िगातार अिने विरुद्ध िो रिे भेदभाि झेिते 
रिे।1907 में मैहिक िरीक्षा िास करके बम्बई विश्िविद्यािय के कॉिेज में 
ििेर् िेने िािे िििे अछूत रे्।1912 में राजनीततक विज्ञान और अर्शर्ास्त्र 
में डडग्री िाप्त की। िे तनरंतर छूआछूत के खििाफ िड़ते रिे। भारत सरकार 
अधधतनयम 1919 बनाते समय भारत के एक िमुि विद्िान अंबेडकर को 
आमंत्ररत ककया गया।अंबेडकर ने दलितों और अन्य धालमशक समुदायों के 
लिये िरृ्क तनिाशचन और आरक्षण देने की िकाित की। सन ्1927 में डॉ. 
अंबेडकर ने छुआछूत के खििाफ एक व्यािक आंदोिन र्ुरू करने का फैसिा 
ककया।  जजससे गांधी जी की भािनाएं आित िुई। अंत में गांधी जी को 
मजबूर िोकर अंबेडकर की मांगे माननी िडी ी़।14 अक्टूबर, 1956 को नागिुर 
में अंबेडकर ने िुद और उनके समर्शकों के लिए एक औिचाररक सािशजतनक 

https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%95
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%A4_%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%86%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%A4
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%82%E0%A4%A8_%E0%A4%8F%E0%A4%B5%E0%A4%82_%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF_%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF,_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.m.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF


 

 

समारोि का आयोजन ककया। अंबेडकर ने एक बौद्ध लभक्षु से िारंिररक 
तरीके से तीन रत्न ग्रिण और िंचर्ीि को अिनाते िुये बौद्ध धमश ग्रिण 
ककया। अिनी अंततम िांडुलिवि बुद्ध और उनके धमश को िूरा करने के तीन 
हदन के बाद 6 हदसंबर 1956 को अंबेडकर की मतृ्यु िो गई।  अंबेडकर का 
संविधान तनमाशण करने में अतुिनीय योगदान रिा।2िषश,11माि,18हदनोँ में 
संविधान बनाकर उन्िोंने अिनी वििक्षण िततभा का िररचय हदया।उन्िें 
कांग्रेस के नेततृ्ि िािी सरकार ने देर् का िििे कानून मंरी के रूि में सेिा 
करने का मौका हदया, जजसे उन्िोंने स्त्िीकार कर लिया।29 अगस्त्त, 1947 
को, अंबेडकर को स्त्ितंर भारत के नए संविधान-रचना सलमतत के अध्यक्ष 
िद िर तनयुक्त ककया गया।अंबेडकर ने संविधान तनमाशण के लिए िजश्चमी 
मॉडि इस्त्तमेाि ककया िै (त्रिहटर्, आयरिैंड, अमेररका, कनाडा और फ्ांस 
सहित विलभन्न देर्ों के संविधान िािधान) लिए गये िर उसकी भािना 
भारतीय िै। अंबेडकर द्िारा तैयार ककया गया संविधान िाठ में संिैधातनक 
गारंटी के सार् व्यजक्तगत नागररकों को एक व्यािक शे्रणी की नागररक 
स्त्ितंरताओं की सुरक्षा िदान की जजनमें, धालमशक स्त्ितंरता, अस्त्िशृ्यता का 
अंत और सभी िकार के भेदभािों को गरै-कानूनी करार हदया गया। अंबेडकर 
ने महििाओं के लिए व्यािक आधर्शक और सामाजजक अधधकारों की िकाित 
की, और अनुसूधचत जातत और अनुसूधचत जनजातत के िोगों के लिए 
लसविि सेिाओं, स्त्कूिों और कॉिेजों की नौकररयों मे आरक्षण िणािी र्ुरु 
करने के लिए सभा का समर्शन भी िालसि ककया, भारत के विधध तनमाशताओ ं
ने इस सकारात्मक कायशिािी के द्िारा दलित िगों के लिए सामाजजक और 
आधर्शक असमानताओं के उन्मूिन और उन्िे िर क्षेर म ेअिसर िदान 
कराने की चेष्टा की जबकक मूि कल्िना में िििे इस कदम को अस्त्र्ायी 
रूि से और आिश्यकता के आधार िर र्ालमि करने की बात किी गयी 
र्ी।26 निंबर, 1949 को संविधान सभा ने संविधान को अिना लिया और 
26 जनिरी, 1950 को  िागू ककया। 

 

    डॉक्टर अंबेडकर स्त्ियं दलित िगश से आते िैं और उन्िोंने दलित 
चेतना को अनुभि करते िुए दलितों की समस्त्याओं िर विर्ेष विचार 
ककया िै।दलितों की मुजक्त के लिए अलभयान चिाया,उनकी आजादी के 



 

 

लिए व्यिस्त्र्ा करना उनका िक्ष्य र्ा।उनके जीिन का संिूणश धचतंन 
सामाजजक न्याय,स्त्ितंरता िर आधाररत र्ा।उनका िक्ष्य र्ा कक 
सामाजजक समानता के सार् आधर्शक समानता िाकर दलितों का उत्र्ान 
ककया जाए।दलित िगश के लिए भारतीय संविधान में विर्ेष िािधान 
रिना और उसका िािन करने के लिए सम्िूणश राष्ि को संदेर् देना 
डॉक्टर अंबेडकर के धचतंन और विचार का आधार र्ा। समाज में समान 
स्त्र्ान िाने, सामाजजक, आधर्शक, मुजक्त िाने की राि में उन्िोंने दलितों 
को लर्क्षक्षत संगहठत और मानिीय अधधकारों को िाप्त करने के लिए 
संघषश करने की िेरणा दी।दलितों को लर्क्षक्षत और संगहठत बनाकर 
मानिीय अधधकारों की िाजप्त के लिए संघषश करने की िेरणा देकर उनमें 
दलित चेतना उत्िन्न ककया।सामाजजक समानता के धराति िर 
िततजष्ठत करने में उन्िोंने बिुत कोलर्र् की।दलितों को अिने अजस्त्तत्ि 
का बोध कराया।दलितों में नई चेतना जागतृ की। दलित जीिन को 
सम्मान िूणश स्त्र्ान हदिाने का भरसक ियत्न ककया।डॉक्टर अंबेडकर 
युगों  से  दलित,र्ोवषत समाज में आत्मविश्िास,आत्म गौरि एिं 
इंसातनयत की नई चेतना भर दी।  

   िेमचन्द ने दलित िगश की सामाजजक, आधर्शक,राजनीततक, धालमशक, 
सांस्त्कृततक जस्त्र्ततयों का िररचय हदया िै। तात्कालिक भारतीय दलित 
समाज की यर्ार्श गार्ाएँ किती  िुई धतनया की वििर्ता िै--"हीरा ने रोत े
हुए कहा-भाभी,ददि कडा ा़ करो,गो-दान करा दो,दादा चि।े---- बीस आने पैस े
िायी और पतत के ठंडे हाथ में रखकर सामने खड़े दातादीन से बोिी-
महाराज,घर में न गाय है,न बतिया,न पैसा।यही पैसे हैं,यही इनका गो-
दान है।और पिाड़ खाकर गगर पड़ी।"(1)  
          गोदान में धतनया सामाजजक स्त्तर िर क्ांततकारी कदम उठात े
िुए यादिों के घोर विरोध के बािजूद झूतनया को बिू स्त्िीकार करती 
िै।धतनया मातादीन की मजदरूनी से रिैि बनी लसलिया को जबरदस्त्त 
संरक्षण िदान करती िै।िि लसलिया को िाह्मण का दजाश देने के बजाय 
मातादीन को िी चमार बनाने का अलभयान छेड़ देती िैऔर सफिता भी 
िाप्त करती िै।धतनया ने िाह्मण मातादीन को चमार बनाकर िी छोड़ा।यि 
क्ांतत का स्त्िर अन्यर भी िै--"लसलिया की मााँ-- वाह-वाह पण्डडत खूब 



 

 

तनयाव करते हो।तुम्हारी िड़की ककसी चमार के साथ तनकि गई होती 
और तुम इसी तरह की बातें करते तो देखती।हम चमार हैं,-----तुम बडे

ा़ 
नेमी-धरमी हो।उसके साथ सोओगे; िेककन उसके हाथ का पानी न 
पपयोगे।"(2) 
      कमशभूलम उिन्यास में िेमचन्द ने सिणश अमरकांत  की ित्नी 
सुिदा को दलितों को मंहदरों में ििेर् हदिाने के लिए आंदोिन चिाती  िुई 
हदिाकर उस दौर के दलितों में सामाजजक कायशकताश बनकर सामाजजक 
न्याय के लिए अनुकूि िातािरण बनाने की कोलर्र् हदिाया िै।तात्कालिक 
दलितों के जीिन में क्ाजन्तकारी आन्दोिन के ितत रुझान,समाज में 
समानता िाने का ियास  िै। र्ायद िेमचन्द ने यि मिसूस कर लिया 
र्ा कक समाज का रूि बदिने िािा िै।दबी-कुचिी जनता अब आग े
चिकर सामंती-र्ोषणऔर दबाि झेिने िािी निीं िैं।इसी दरूदृजष्ट का 
िररचय अिनी किातनयों सद्गतत, कफन,िूस की रात,ठाकुर का 
कुआँ,जुमाशना,सिा सेर गेिंू,दधू का दाम,घासिािी, मंहदर,मंर,गरीब की 
िाय,विध्िंस, आहद में दलित,िंधचत, र्ोवषत, िीडड़त की उिेक्षा और उनके 
सार् िो रिे अन्याय,अत्याचार के सार् उनके जीिन-संघषश की यर्ार्श 
अलभव्यजक्त से दी िै। 
       सद्गतत किानी में  दिुी चमार अिनी त्रबहटया की सगाई के 
उद्देश्य से िंडडत घासीराम को अिने घर बुिाने के ियास के क्म मे  
भूिे-प्यासे बेगार करते िुए घासीराम के दरिाजे िर दम तोड़ देता िै।दिुी 
चमार का र्ि उठाने से धचिुरी गोंड़ सबको मना कर हदया-"खबरदार,मुदाा 
उठाने मत जाना। अभी पुलिस की तहकीकात होगी। ददल्िगी है कक एक 
गरीब की जान िे िी।पंडडत जी होंगे तो अपने घर के होंगे।िाश उठाओग े
तो तुम भी पकड़े जाओगे।"(3)  
        रातभर दिुी की िार् को िकेर बेचैनी बनी रिी।अंत में-"पंडडत 
जी ने रस्सी पकड़ कर िाश को घसीटना शुरू ककयाऔर गााँव के बाहर 
घसीट िे गये।---- दखुी की िाश को खेत में गीदड़ और गगद्ध,कुते्त और 
कौए नोच रहे थे।यही जीवन पयान्त की भण्तत,सेवाऔर तनष्ठा का पुरस्कार 
था।"(4) 
   िेमचंद के समय से िी समाज में जातत-धमश-संस्त्कृतत में संघषश िोना 
र्ुरु िो चुका र्ा। दलितों की ऐसी जस्त्र्तत से उबारने िािे मसीिा डॉ० 
अम्बेडकर ने संविधान सभा में   किा र्ा कक “जब तक भारत में सामाजजक 



 

 

समानता और न्याय का बोिबािा निीं िोगा तब तक िमारी स्त्ितंरता जो 
िमने 75 सािों के मिान संघषश के बाद िाप्त की िै अक्षुण्ण न रिेगी।अछूतों 
और विछड़े िगों में राजनीततक और आधर्शक जागतृत िोने िर भी सामाजजक 
न्याय की जागतृत के अभाि में िि सदा िी अछूत बना रिेगा इसलिए यि 
जरूरी िै कक िमारी आजादी की रक्षा के लिए सामाजजक समानता की 
स्त्र्ािना िो। अछूतिन के अलभर्ाि को लमटाने का एकमार उिाय 
सामाजजक न्याय की आिश्यकता िै।”5 
   दलित र्ब्द का र्ाजब्दक अर्श मसिा,रौंदा या कुचिा िुआ 
र्ोवषत,दबाया गया,िंडडत,विनार् ककया िुआ िै। साहित्यकारों ने र्ोवषत 
और िालर्ए िर रिे िोगों के लिए दलित र्ब्द का ियोग ककया िै।दलित 
अर्ाशत  दिन,र्ोषण उत्िीड़न ,दबाए िुए र्ोवषत,िीडड़त,िताडड़त िोगों का 
िगश िै। 

   मिात्मा गांधी ने दलित र्ब्द के स्त्र्ान िर ‘िररजन’ र्ब्द का 
व्यििार ककया िै।डॉक्टर अंबेडकर के अनुसार “दलित जाततयाँ िे िैं जो 
अिविर िोती िैं।जजनमें तनम्न शे्रणी के कारीगर,धोबी, मोची,भंगी,सेिक 
जाततयाँ जैसे- मिार,चमार, डंगारी(मरे िर्ु उठाने के लिए) दायमा-िहटक 
(िसूतत गिृ कायश के लिए) तर्ा ढोि-िल्िी बजाने िािे आते िैं।”6 

    डॉक्टर अंबेडकर के विचार से हिदंसु्त्तान केिि विषमता का आश्रय 
स्त्र्ान िै। हिदं ूसमाज उसकी एक मीनार िै और एक-एक जातत उसकी 
एक-एक मंजजि िै। िेककन इस मीनार में सीढ़ी निीं िगी िै। एक से 
दसूरी मंजजि तक जाने के लिए उसमें मागश निीं रिा गया िै।जजस 
मंजजि में जो जन्मा उसी में मरे।नीचे की मंजजि में जन्मा व्यजक्त चािे 
जजतना भी िायक क्यों न िो उसे ऊिर की मंजजि में ििेर् निीं और 
ऊिर की मंजजि में जन्मा व्यजक्त चािे िि ककतना भी नािायक क्यों न 
िो उसे भी मंजजि से धकेिने का सािस ककसी में निीं।”7 

  डॉक्टर अंबेडकर का मानना िै कक अछूतों र्ुद्रों िर विलभन्न 
तनयोग्यताऐं िादकर िाह्मणों ने उन्िें अत्यंत िीन जीिन जीने को बाध्य 
ककया।”8 



 

 

डॉक्टर अंबेडकर ने दलितों की जस्त्र्तत स्त्िष्ट करते िुए लििा िै –“िम 
बच्चों को िढ़ा निीं सकते।कुऐं से िानी निीं िींच सकते। अिने दलू्िे 
को घोड़ी िर निीं बैठा सकते ।यहद िम अधधकार िूिशक ऐसा करते िैं तो 
िमें मारा-िीटा जाता िै ।अच्छी िोर्ाकें  ििने, सोने चांदी के जेिर ििने, 
िानी के लिए तांबे िीति के बतशनों का उियोग करने, जमीन जायदाद 
िरीदने,मरे जानिरों का मांस न िाने,हिदंओंु को जोिार न करने,र्ौच के 
लिए िोटे में िानी िे जाने का विरोध करते देिकर तो विदेर्ी भी दांतों 
तिे ऊंगिी दबा ितेे िैं।”9 

सामाजजक विकास की िकक्या में औद्योधगकरण नगरीकरण 
िजश्चमीकरण धमशतनरिेक्षीकरण सांस्त्कृततकरण र्ैक्षखणक एिं िैज्ञातनक 
विकास िोकतंत्ररकरण, सामाजजक आंदोिन के फिस्त्िरूि दलितों की 
जस्त्र्तत में भी िररितशन िुआ िै।इसे डॉक्टर अंबेडकर द्िारा िदत्त 
संविधान का िी िततफि माना जाएगा।डॉक्टर भीमराि अंबेडकर ने 
स्त्िष्ट किा र्ा कक “संविधान सभा में आने के िीछे मेरा उद्देश्य 
अनुसूधचत जाततयों के हितों की रक्षा करने से अधधक कुछ निीं र्ा।जब 
िारूि सलमतत ने मुझे उसका अध्यक्ष तनिाशधचत ककया तो मेरे लिए यि 
आश्चयश से भी िरे र्ा मुझ िर इतना विश्िास रिने और देर् की सेिा 
का अिसर देने के लिए मैं अनुग्रहित िँू। मैं समझता िँू कक कोई 
संविधान चािे जजतना अच्छा िो िि बुरा सात्रबत िो सकता िै यहद 
उसका अनुसरण करने िािे िोग बुरे िों।एक संविधान चािे जजतना बुरा 
िो िि अच्छा सात्रबत िो सकता िै यहद उसका िािन करने िािे िोग 
अच्छे िों”10 

   डॉक्टर भीमराि अंबेडकर सामाजजक िजातंर बनाने िर बि देते र्े 
उन्िोंने अिने विचार व्यक्त करते िुए किा र्ा िमें िमारे राजनीततक 
िजातंर को एक सामाजजक िजातंर भी बनाना चाहिए सामाजजक िजातंर 
एक ऐसी जीिन िद्धतत िै जो स्त्ितंरता समानता और बंधुत्ि को जीिन 
के लसद्धांतों के रूि में स्त्िीकार करती िै। सामाजजक धराति िर भारत 
में बिु स्त्तरीय असमानता िै।कुछ को विकास अिसर और अन्य को 
ितन के।कुछ िोग िैं जजनके िास अकूत संिवत्त िै और बिुत िोग घोर 



 

 

दररद्रता में जीिन त्रबता रिे िैं।मुझे उन हदनों की याद िै जब राजनीततक 
रूि से जागरूक भारतीय ‘भारत की जनता’ इस अलभव्यजक्त िर 
अिसन्नता  व्यक्त करते र्े। उन्िें भारतीय राष्ि किना अधधक िसंद 
र्ा िजारों जाततयों में विभाजजत िोग कैसे एक राष्ि िो सकते िैं।जजतनी 
जल्दी िम यि समझ िें कक इस र्ब्द के सामाजजक और मनोिैज्ञातनक 
अर्श में िम आज अब तक एक राष्ि निीं बन िाए िैं,िमारे लिए उतना 
िी अच्छा िोगा ।क्योंकक तभी िम एक राष्ि बनने की आिश्यकता को 
ठीक से समझ सकें गे ।यहद िमें िास्त्ति में एक राष्ि बनना िै तो इन 
कहठनाइयों िर विजय िानी िोगी। क्योंकक बंधुत्ि भी स्त्र्ावित िो सकता 
िै जब िमारा एक  राष्ि िो। 
 ‘ यहद िम संविधान को सुरक्षक्षत रिना चािते िैं जजसमें जनता की 
जनता के लिए और जनता द्िारा बनाई गई सरकार का लसद्धांत  
िततष्ठावित ककया गया िै तो िमें िततज्ञा करनी चाहिए कक िम िमारे 
रास्त्ते में िड़ी बुराइयों की ििचान करने और उन्िें लमटाने में भी हढिाई 
निीं करेंगे।देर् की सेिा करने का यिी एक रास्त्ता िै। मैं इससे बेितर 
रास्त्ता निीं जानता!”11  
वििक्षण िततभा के धनी डॉक्टर अंबेडकर के विता सेना में र्े जजसके 
फिस्त्िरूि उन्िें लर्क्षा िाप्त करने का अिसर लमिा ।उन्िोंने इस अिसर 
का भरिूर उियोग ककया और अंततः अिनी योग्यता एिं अधधकार का 
सबसे बड़ा उियोग दलितों की सेिा में ककया ।उन्िोंने अिने जीिन का 
िक्ष्य दलितों के लिए उधचत   संिैधातनक व्यिस्त्र्ा बनाने में ककया िै। 
यहद आज भी अंबेडकर द्िारा तनलमशत भारतीय संविधान का िािन ककया 
जाय तो सामाजजक असमानता दरू िो सकती िै। िरंतु गणतंर भारत 
देर् इतने बरसों बाद भी संविधान के अनुसार देर् में कायश निीं िो िा 
रिा िै।जजसके कारण दलितों िंधचतों र्ोवषतों को िूणश िाभ निीं िो िा 
रिा िै।    
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